* X %
Westepsr T o

STrengthening Engagement in Public health reSearch __CAPACITIES

Dalyvavimo visuomenés sveikatos tiriamajame darbe stiprinimas

STEPS

Nacionalinio seminaro Lietuvoje ataskaita

2010 m. geguzé

© Koalicija “Galiu gyventi”’



Gistepsr T o

STrengthening Engagement in Public health reSearch __CAPACITIES

STEPS
Nacionaliné seminaro ataskaita

,Institucijy bendradarbiavimo visuomenés sveikatos tyrimuose apzvalga ir galimybés.
Rekomendacijos ateiciai‘

TABLE OF CONTENTS

1. Trumpas seminaro apras§ymas

2. Keturiy temy ataskaita:

2.1. Izanga

2.2. Visuomenés sveikatos tyrimy sistema Lietuvoje

2.3. Pilietinés visuomenes, ypac jvairiy pilietiniy organizacijy, vaidmuo prisidedant
prie visuomenés sveikatos tyrimy

2.4. Tyrimy apie psichoaktyviy medZiagy ir su tuo susijusiy problemy Lietuvoje
apzvalga

2.5. Europos dimensija: Visuomenés sveikatos tyrimy galimybés Europos moksliniy
tyrimy erdveéje

Baigiamosios diskusijos apibendrinimas.

Rekomendacijos ir iSvados

Priedai.

5.1.  Seminaro darbotvarke

5.2.  Dalyviy sgrasas

5.3.  Organizacinio komiteto sgraSas

5.4.  Vertinimo ankety apibendrinimas

kW

1. SHORT GENERAL DESCRIPTION OF THE WORKSHOP

¢ Jzanga ir seminaro organizavimas
Seminaras buvo organizuotas Koalicijos “Galiu gyventi”, kuri subiiré organizacinj
komiteta seminarui organizuoti. Komitetas susidéjo 1§ 6 asmeny: 3 pilietiniy organizacijy
atstovy (Koalicijos ,,Galiu gyventi®, Pilietiniy iniciatyvy centro ir Pacienty saugos fondo),
2 vieSojo sektoriaus atstovy (Sveikatos apsaugos ministerijos) ir vieno tyréjo (Vilniaus
universiteto). Visi Sie asmenys itin aktyvis visuomeninése organizacijose, kurios veikia
visuomengs sveikatos srityje.
Nacionaliné tema buvo pasirinkta organizacinio komiteto sprendimu bei apzZvelgus,
kokios pilietinés organizacijos veikia visuomenés sveikatos srityje ir atitinka STEPS
projekto reikalavimus. Tokiy organizacijy apskritai néra daug, taciau net keletas is jy
lie¢ia priklausomybés nuo narkotiky temg — miisy nacionaling temg, tod¢l biitent Sig temg
ir pasirinkome.
Organizacinis komitetas kvieté dalyvius | seminarg atsizvelgdamas j jstaigy ir
organizacijy aktyvumag visuomeneés sveikatos tyrimy srityje ir apskritai visuomeneés
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sveikatos srityje. Buvo iSanalizuoti visy Lietuvos pagrindiniy universitety, turinciy su

visuomen¢s sveikata susijusius fakultetus ar centrus, perzvelgti Sveikatos apsaugos

ministerijos bei Nevyriausybiniy organizacijy informacijos ir paramos centro turimi

nevyriausybiniy organizacijy sgrasai, atrenkant tas, kurios yra aktyvios ir

atliekancios/galinCios potencialiai atlikti tiriamgjj darbg ar jame dalyvauti. Kvietéme:

- 6 universitety tyréjus,

- Sveikatos apsaugos ministerijos ir biudzetiniy jstaigy, susijusiy su visuomenes
sveikata, atstovus.

- Tyrimus finansuojanciy organizacijy atstovus,

- 19 pilietiniy organizacijy.

Nebuvo kviestos vieng liga atstovaujancios pacienty organizacijos, nes jos praktiskai

nevykdo jokios tiriamosios ar advokacijos veiklos.

PrieS rengiant seminarg daugeliui jstaigy ir organizacijy buvo iS$siuntinéta anketa,
parengta pagal STEPS projekto pasitilyta anketos Sablong. Kai kurios anketos buvo
uzpildytos rastu, ta¢iau daugumos organizacijy veikla buvo apzvelgta ir | anketos
klausimus atsakoma skambinant kiekvienai jy telefonu ir suZinoma apie jy patirtj
vykdant ar dalyvaujant visuomeneés sveikatos tyrimuose. Surinkta informacija padéjo
susidaryti preliminary vaizdg apie tai, kokia situacija Lietuvoje ir kiek organizacijos ir
istaigos jsitrauke j visuomenés sveikatos tiriamaji darbg.

Informacija apie STEPS projekta ir seminarg buvo patalpinta Koalicijos ,,Galiu

gyventi* tinklapyje bei pristatyta Koalicijos nariams. Prie§ seminarg buvo iSplatinta
trumpa Zinuté, o po seminaro — i§samus praneSimas spaudai. Seminare dalyvavo viena
spaudos atstové, kuri taip pat aktyviai veikia visuomenés sveikatos srityje. PraneSimas
spaudai buvo perspausdintas Sveikatos apsaugos ministerijos
(http://www.sam.lt/go.php/lit/Noredami _gerinti _visuomenes_sveikata dau/1055/1/1) bei
Narkotiky kontrolés departamento naujienlaisSkyje.

e Seminaro pavadinimas:
“Institucijy bendradarbiavimo visuomenés sveikatos tyrimuose apZvalga bei galimybeés*

e Seminaro tikslas: padidinti visuomenés supratimg apie Lietuvoje vykdomus mokslo
tiriamuosius darbus visuomenés sveikatos srityje, skatinti pilietiniy organizacijy, mokslo
tyrimo ir valstybés institucijy bendradarbiavimg, pateikti sitilymus, kaip plétoti
visuomengs sveikatos srities mokslo tiriamaja veikla, atsiZvelgus i visuomenés poreikius.

e Seminaro data ir vieta: 2010 m. balandzio 23 d. vieSbucio ,,Artis* Carmen saléje,
Liejyklos g. 11/23, Vilnius, Lietuva

e Dalyviy skaicius: 23

¢ PraneSimy pavadinimai ir praneséjai
a) STEPS projekto, jo aktualumo pristatymas, terminologija
Rima Vaitkiené, LR Sveikatos apsaugos ministerijos ES reikaly ir tarptautiniy rysiy
skyriaus vedéjo pavaduotoja
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b) Visuomenés sveikatos tyrimy apzvalga: patirtis ir galimybés
Marija Veniiité, Vilniaus Universitetas, VS| MTVC

¢) Ivairiy visuomeniniy organizacijy vaidmuo visuomenés sveikatos tyrimuose.
Jurgita Poskeviciiite, Koalicija ,,Galiu gyventi*

d) Tyrimy apie psichoaktyviy medziagy ir susijusiy visuomenés sveikatos problemy
apzvalga.
Ausra Malinauskaité, Vilniaus priklausomybiy ligy centras, Koalicija ,,Galiu
gyventi*

2. KETURIU TEMU ATASKAITA

Introduction

Analizés objektas
Igyvendinant STEPS projekta yra siekiama padidinti visuomenés supratimg apie Lietuvoje
vykdomus mokslo tiriamuosius darbus visuomenés sveikatos srityje, skatinti pilietiniy
organizacijy, mokslo tyrimo ir valstybés institucijy bendradarbiavima, pateikti sitilymus,
kaip plétoti visuomenés sveikatos srities mokslo tiriamaja veikla, atsizvelgus j visuomeneés
poreikius. Sios analizés tikslas yra aprasyti mokslo tiriamgsias veiklas, vykdomas
visuomenés sveikatos srityje trimis aspektais:
1. Apibiidinti visuomenés sveikatos tyrimy sistemg Lietuvoje (teisiné baze, atsakingos
institucijos, finansavimas, prioritety nustatymas).
2. Apzvelgti visuomenés sveikatos tyrimy vykdymo galimybes Europos moksliniy
tyrimy erdveje.
Apzvelgti pilietiniy organizacijy dalyvavimg visuomenés sveikatos tyrimuose.
4. ISanalizuoti tiriamosios veiklos praktikg ir galimybes pasirinkta tema. — tyrimai
narkotiky ir kity psichoaktyviy medziagy vartojimo srityje.

het

Metodika

Visy keturiy daliy apzvalga atlikta iSanalizavus prieinamus antrinius informacijos Saltinius
(teises akty, ataskaity, internetiniy Saltiniy ir kito pobuidZio dokumenty apZvalga), atliktas
ekspertines apklausas, i§ jstaigy ir organizacijy gautas uzZpildytas apklausos anketas.

2.1. Visuomenés sveikatos tyrimy sistema Lietuvoje

Vertinant Lietuvoje vykdomy mokslo tiriamyjy veikly visuomenés sveikatos srityje apimtis,
susiduriama su konceptualiu klausimu, kokius tyrimus laikyti moksliniais visuomenés
sveikatos tyrimais. Si dualistiné interpretacija atsiranda dél to, kad klasikiné ‘moksliniy
tyrimy samprata, kurig apibréZia Lietuvos Respublikos Mokslo ir studijy jstatymas’, yra:
- Fundamentiniai moksliniai tyrimai — eksperimentiniai ir (arba) teoriniai paZinimo
darbai, atliekami siekiant visy pirma jgyti naujy Ziniy apie reiSkiniy esm¢ ir (arba)
stebimg tikrove, tuo metu neturint tikslo konkreciai panaudoti gauty rezultaty.
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- Moksliniai tyrimai ir eksperimentiné (socialiné, kultiuriné) plétra — sisteminga
kirybiné gamtos, Zmogaus, kultiros ir visuomenés paZinimo veikla ir jos rezultaty
panaudojimas.

- Taikomieji moksliniai tyrimai — eksperimentiniai ir (arba) teoriniai darbai, atliekami
norint gauti naujy Ziniy ir pirmiausia skiriami specifiniams praktiniams tikslams pasiekti
arba uZzdaviniams spresti.

- Moksliniai tyrimai ir technologijy plétra — sistemingai atlieckamas kiirybinis paZinimo
darbas, jskaitant Zmogaus kultliros ir visuomenés paZinimg, ir S§io paZinimo
panaudojimas praktinéms reikméms".

Tokio pobiidZio mokslinius tyrimus vykdo valstybinés ir nevalstybinés mokslo bei kitos
institucijos, kurios charakterizuojamos kaip mokslo institucijos. Sioje ataskaitoje daugiausia
analizuojami biitent tokio pobiidZio moksliniai tyrimai.

Tuo tarpu dar viena niSa, kurioje vykdomi moksliniai visuomenés sveikatos srities tyrimai,
yra uzsakomieji moksliniai tyrimai, perkami Lietuvos Respublikos VieSyjy pirkimy jstatymo
numatytu neskelbiamy deryby badu™. Kokio tai pobiidZio tyrimai, kokia jy kokybé ir kokig
dalj jie uzima moksliniy visuomenés sveikatos tyrimy rinkoje, néra Zinoma, nes tai
sutartiniai uZsakovo ir paslaugy teikéjo santykiai. Norint iSsiaiSkinti, kokie visuomenés
sveikatos moksliniai tyrimai atliekami tokiu btidu, biitina tokiy uzsakymy ir jy jgyvendinimo
analizé.

1. Visuomene¢s sveikatos moksliniy tyrimy teisin¢ bazé

Pagrindinis Lietuvos teisés Saltinis — Lietuvos Respublikos Konstitucija, apibréZia moksliniy
tyrimy Lietuvoje ribas — su Zmogumi, be jo Zinios ir laisvo sutikimo, negali biti atliekami
moksliniai ar medicinos bandymai.

Vienas svarbiausiy moksliniy tyrimy vykdymg Lietuvoje reglamentuojantis teisés aktas yra
Lietuvos Respublikos Mokslo ir studijy jstatymas' ' (toliau — MS]). MS] aptariamas
valstybinis mokslo ir studijy reguliavimas (apie mokslo institucijas plac¢iau — 1.2 skyrelyje), ju
vykdomo mokslo (ir studijy) kokybés uZtikrinimas (vidinis ir iSorinis), i§skyrus nevalstybinius
moksliniy tyrimy institutus, kuriy veiklos iSorinis vertinimas vykdomas tik Siy instituty
iniciatyva ir 1éSomis (MS] 43 str.). Svarbu pabrézti, kad MS] jpareigoja tiek valstybines, tiek ir
nevalstybines mokslo ir studijy institucijas viesai skelbti vykdomy moksliniy tyrimy rezultatus
(45 str.). Istatyme taip pat aptariami mokslo ir studijy finansavimo klausimai (placiau — 1.3
skyrelyje).

Lietuvos Respublikos Vyriausybés (toliau - LRV) patvirtintoje Nacionalin¢je visuomeneés
sveikatos prieziuros 2006-2013 m. strategijoje yra numatyta, kad moksliniai tyrimai
visuomenés sveikatos srityje yra vienas i§ buidy jgyvendinti Visuomenés sveikatos strategijos
uzdavinius ir tokiu badu pasiekti jos keliamus tikslus (Strategijos 20.1, 20.9 punktai)”. LRV
2009 m. patvirtintame Strategijos jgyvendinimo priemoniy 2009-2013 m. plane yra
numatytas atskiry moksliniy tyrimy vykdymas.

Lietuvos Respublikos Visuomenés sveikatos prieZitiros jstatyme moksliniai tyrimai taip pat
yra numatyti kaip priemoné gerinti visuomenés sveikatos kokybe. Visuomenés sveikatos
prieziiiros jstatyme taip pat nurodoma, jog visuomenés sveikatos prieziiira turi buti vykdoma
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laikantis mokslinio pagrjstumo (3str.) bei nurodoma, jog moksliniy tyrimy vykdymas yra
viena i§ visuomenés sveikatos uZtikrinimo priemoniy ' — §i nuostata i§ esmés sudaro
prielaidas vystyti visuomenés sveikatos srities mokslinius tyrimus.

2. Atsakingos institucijos
Lietuvoje visuomenés sveikatos mokslo politika formuoja Seimas, jg igyvendina Vyriausybé,
Svietimo ir mokslo ministerija, Sveikatos apsaugos ministerija, Lietuvos mokslo taryba
(LMT), kitos institucijos.

LMT yra patariamoji institucija mokslo klausimais mokslo politika formuojanciai ir ja
jgyvendinancioms institucijoms, taip pat dalyvauja jgyvendinant moksliniy tyrimy
programas, programinj konkursinj moksliniy tyrimy finansavimg, organizuoja Lietuvoje
vykdomos mokslinés veiklos vertinimg (MS] 13 str.)"™".

Prie LMT yra isteigtas padalinys — Mokslo Fondas, kuris igyvendina moksliniy tyrimy
projekty programinj konkursinj finansavima.

Mokslinius tyrimus vykdancios institucijos:
- aukStosios mokyklos (universitetai, kolegijos);
- moksliniy tyrimy institutai (valstybiniai ir nevalstybiniai).

Valstybinis moksliniy tyrimy institutas gali biiti steigiamas, kai reikia vykdyti valstybes,
ukio ar visuomeneés plétrai svarbius tam tikros krypties ilgalaikius mokslinius tyrimus ir
eksperimenting (socialing, kultiring) plétrg. Valstybinio moksliniy tyrimy instituto steigéja
yra Vyriausybeé.

Nevalstybin] moksliniy tyrimy institutg gali steigti fiziniai arba juridiniai asmenys, iSskyrus
valstybés ir savivaldybiy institucijas. Nevalstybiniy moksliniy tyrimy instituty valdyma
reglamentuoja jy steigimo dokumentai.

Lietuvoje visuomenés sveikatos moksliniai tyrimai daugiausia yra atliekami valstybinése
institucijose. Privataus ir nevyriausybinio sektoriaus dalyvavimas Sios srities tyrimuose yra
labai nedidelis. Salyje veikia keletas NVO, kurios vykdo moksiniu tyrimus visuomenés
sveikatos srityje. Visuomenés sveikatos tyrimai yra daugiausia vykdomi moksliniuose
institutuose arba akademinése jstaigose. Visuomenés sveikatos tyrimy finansavimas tokiu
atveju yra nulemtas institucijos statuso — akademinése jstaigose yra moksliniai darbuotojai,
atliekantys mokslinius tyrimus bei pedagoginis personalas, kuriy kompleksiné¢ darbo dalis
yra moksliniy tyrimy vykdymas.

Pagrindiniai visuomenés sveikatos srities mokslinus tyrimus vykdantys universitetai Siuo
metu yra Vilniaus universitetas, Kauno medicinos universitetas, Klaipédos universitetas.
Moksliniy tyrimy institucija, vykdanti visuomenés sveikatos mokslinius tyrimus ir
finansuojama iS valstybés biudzeto yra, pavyzdziui, Higienos institutas prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos.

Skatinant Lietuvoje mokslo ir verslo partnerystg, inovacijy kulturg, taip pat siekiant
komercinti mokslinius tyrimus, Lietuvoje kuriami Mokslo ir technologijy parkai™ bei
Integruoti mokslo, studijy ir verslo centrai (Sléniai)”.
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3. Nevalstybinio sektoriaus dalyvavimo visuomenés sveikatos moksliniuose tyrimuose
galimybés

MSI jtvirtinta mokslo ir studijy sistemos samprata yra siaura ir apima tik tas jstaigas (mokslo
ir studijy institucijas), kuriy pagrindiné veikla — moksliniai tyrimai ir eksperimentiné
(socialing, kulttiring) plétra (4 str. 14 p.). Si nuostata i§ esmés uz mokslo ir studijy sistemos
riby palieka daugelj privaciy jstaigy ir jmoniy, kuriy Zenklig (bet nepagrindine) veiklos dalj
sudaro moksliniai tyrimai ir eksperimentiné (socialiné, kultiiriné) plétra tame tarpe ir
visuomenés sveikatos srityje.

Atitinkamai formuojama mokslo (ir studijy) sistemos politika uZprogramuoja sistemines
problemas Siame sektoriuje, pavyzdZiui:

- mazas mokslininky ir kity tyréjy skaiius nevalstybiniame sektoriuje, vykdantis
visuomenes sveikatos mokslinius tyrimus;

- mazos verslo investicijos ] moksling visuomené sveikatos tyrimy veikla;

- Zemas konkurencingumas vykdant visuomenés sveikatos mokslinius tyrimus
suponuoja nepakankama moksliniy tyrimy kokybe bei ribotag moksliniy tyrimy metu gauty
rezultaty pritaikomuma;

Susiklosciusi situacija savo ruoztu riboja ir visuomenés sveikatos moksliniy tyrimy srities
vystymasi, daro Lietuva mazai patrauklig uZsienio mokslo institucijy partneriams.

Lietuvoje skirtinga juridinj statusg turin¢ioms jstaigoms ir jmonéms dalyvauti visuomeneés
sveikatos moksliniy tyrimy veikloje trukdo diskriminacinés nuostatos, sudarancios palankias
salygas valstybinéms mokslo jstaigoms vykdyti tyrimus, tuo tarpu jstaigos turima moksliné
ir profesing patirtis bei kompetencija tampa maziau svarbi nei jstaigos juridinis statusas.

Apibendrinimas: Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstatymas suteikia galimybeg
moksliniy tyrimy veikloje dalyvauti tiek valstybiniams, tiek nevalstybiniams subjektams.
Taciau finansavimo politika yra tokia, kad jeigu mokslinius tyrimus vykdo vieSasis subjektas
(pvz. Valstybiné aukStoji mokykla ar valstybinis moksliniy tyrimy institutas), kurio steigéjas
(ar dalininkas) yra valstybé arba savivaldybé¢, tai toks moksliniy tyrimy subjektas turi teise
gauti 1¢8y 1S valstybés biudZeto. Tuo tarpu jeigu subjektas nevalstybinis, tai jis, be abejo, taip
pat dalyvauja konkursinése moksliniy tyrimy programose, taCiau lésy turi turéti pats, ieSkoti
pas privacius verslo subjektus, kreiptis i tarptautines organizacijas ir pan.

4. Visuomenés sveikatos moksliniy tyrimy finansavimas
Visuomenés sveikatos moksliniy tyrimy finansavimo Saltiniai yra:
1. valstybés biudZeto 1¢Sos:
1.1. mokslo ir studijy institucijoms skiriamos 1¢Sos moksliniams tyrimams vykdyti;
1.2. skiriamos pagal nacionalines mokslo ir nacionalines kompleksines programas;
1.3. skiriamos pagal kitas konkursines mokslo programas.
2. privaciy subjekty 1€Sos:
4.1. Labdaros ir paramos jstatymo pagrindu gauta parama;
4.2. kitos privaciy fiziniy ar juridiniy asmeny léSos;
4.3. paties moksliniy tyrimy subjekto gautos 1€Sos i§ vykdomos mokslinés veiklos.
3. tarptautiniy ir uzsienio organizacijy bei fondy skiriamos 1€Sos.
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Finansavimo mechanizmai:

1. konkursinis finansavimas (vykdomas pagal konkursines programas, projektus ir pan.,
siekiant mokslo konkurencingumo ir didZiausios kompetencijos).

2. nekonkursinis finansavimas (moksliniai tyrimai finansuojami i§ mokslinius tyrimus
vykdanciai institucijai (aukStosioms mokykloms ir pan.) moksliniams tyrimams skirty

1esy).

Vienas 1S konkursinio moksliniy tyrimy visuomenés sveikatos srityje finansavimo
mechanizmy pavyzdZziy yra nacionalinés mokslinés bei kompleksinés programos.
Nacionalinés mokslo ir nacionalinés kompleksinés programos yra skirtos spresti valstybei ir
visuomenei aktualias visuomeng¢s sveikatos problemas.

Siuo metu LMT iniciatyva yra parengta viena nacionaliné moksliné programa, susijusi su
visuomenés sveikatos sritimi — Létiniy neinfekciniy ligy programa. Sioje programoje
iSskiriamos prioritetinés sritys: Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos, piktybiniai navikai,
cukrinis diabetas, neurodegeneracinés ligos, alergijos, psichikos ir elgesio sutrikimai.

Pagal Lietuvos Respublikos Vyriausybés patvirtintg Lietuvos nacionaling mokslo programa
»docialiniai i§Stukiai nacionaliniam saugumui® visuomenés sveikatos srityje yra numatomi
moksliniai tyrimai $§iomis orientacinémis temomis:
e Lietuvos gyventojy mirtingumo negatyvaus kitimo veiksniai ir
socioekonominés diferenciacijos priezastys (vykdymo laikotarpis 2010-2011 m.);
e Priklausomybiy jtaka visuomenés sveikatai ir mirtingumo pokyciams
Lietuvoje (vykdymo laikotarpis 2010-2011 m.).
e Nesveika ir sveikatai Zalinga elgsena ir jos jtaka gyventojy mirtingumui
(vykdymo laikotarpis 2012-2013 m.) (kvietimas numatomas 2011 m. 1V ketvirtj).

Auksc¢iau nurodyti moksliniai tyrimai vykdomi pagal nacionalinés programos ,,Socialiniai
iS8tkiai nacionaliniam saugumui“ 1 uZdavinio ,Salies demografinés raidos tyrimai“ 1.2
priemong ,,Mirtingumo ir visuomenés sveikatos biiklés (jai jtakg daranciy veiksniy ir galimy
pasekmiy) tyrimai“. ParaiSkos pagal I-3ji kvietima buvo priimamos iki 2010-04-13. II-asis
kvietimas planuojamas — 2010 m. IV ketvirtj.

Siuo metu Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas ir Kauno medicinos universitetas kartu
rengia nacionaling medicinos kompleksing programa, taciau jos projekte visuomenés
sveikatos moksliniams tyrimams jokio i$skirtinio démesio néra skirta.

Visuomenés sveikatos tyrimai Lietuvoje yra laikomi ,,ribiniais* tarp biomedicinos, sveikatos,
socialiniy humanitariniy moksly. Be to, jy vykdymui néra reikalingos kietosios investicijos,
todél | moksliniy tyrimy programas jie praktiskai nepatenka.

Dar vienas konkursinio visuomenés sveikatos moksliniy tyrimy finansavimo pavyzdys bty
ministerijy uzsakomyjy programy projektai, kurie buvo finansuojami per Valstybinj mokslo
ir studijy fonda (dabar — Mokslo fondas, LMT padalinys).
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Remiantis MS] nuostatomis, déstytojai, mokslo darbuotojai ir kiti tyréjai gali gauti valstybés
paramg mokslinéms stazuotéms, taip pat paramag dalyvauti mokslinése konferencijose
uzsienyje.

Lietuvos statistikos duomenimis, finansavimas moksliniams tyrimams ir technologinei
plétrai sveikatos srityje (be verslo sektoriaus) 2005-2008 m. augo, taCiau nezymiai (2005 m.
— 50 min. Lt, 2008 m. — 55,4 mln. Lt)™.

Labai reikSminga dalis Lietuvoje vykdomy moksliniy visuomenés sveikatos tyrimy yra
atlieckami gavus finansavimag iS§ tarptautiniy finansavimo Saltiniy pagal projektus.

5. Prioritetizavimas

Prioritety nustatyma moksle, taip pat ir visuomenés sveikatos moksliniy tyrimy srityje, lemia
politiniai sprendimai. Kaip minéta auk$¢iau, mokslo politika Lietuvoje formuoja Lietuvos
Respublikos Seimas, o ja jgyvendina vykdomosios valdZios institucijos (Vyriausybe,
ministerijos ar jy igaliotos institucijos).

Visuomenés sveikatos tyrimy prioritety nustatymas yra sudétingas procesas. Paprastai
atsakingos institucijos suburia eksperty, atstovaujanciy skirtingas tyrimus vykdancias
institucijas, (darbo) grupe, kuri identifikuoja prioritetines sritis. Valstybiniu lygiu moksliniy
tyrimy ir plétros prioritetus rengia, vertina ir valdzios institucijoms pasitilymus teikia LMT.
Siuo atveju LMT turi teise pasitelkti nacionalinius ir uZsienio ekspertus.

Tenka pastebéti, kad visuomenés sveikatos tyréjai nepasireiSkia aktyvia lobistine veikla
formuluojant i§ valstybés biudzeto finansuojamy moksliniy tyrimy prioritetus. Todél galima
sakyti, kad iki Siol visuomenés sveikatos tyrimai yra moksliniy tyrimy uZribyje.

2.2. Pilietinés visuomenés, ypac jvairiy pilietiniy organizaciju, vaidmuo prisidedant
prie visuomenés sveikatos tyrimuy

Tikslas - apZvelgti, kaip pilietinés organizacijos yra isitrauke i tiriamaji darbg visuomenés
sveikatos srityje, o taip pat kaip jos bendradarbiauja su kitomis visuomenés sveikatos
tyrimais suinteresuotomis jstaigomis/organizacijomis.

Visuomenés sveikatos srityje veikian¢ios NVO gali buti salygiSkai suskirtsytos i tokias

grupes:

- Savitarpio pagalbos grupés. Tyrimy neatlieka, mazai juose dalyvauja.

- Profesinés medicinos personalo asociacijos/ draugijos. Tyrimy greiciausiai neatlieka. Jy
yra daug, bent 170.

- Konkrecios ligos/ligy grupés pacienty organizacijos. Tyrimy greiCiausiai neatlieka,
iSskyrus keleta, kurios apima tam tikrg ligy grupg. Jy yra daug, bent 150.

- Sveikatinimo organizacijos. Tyrimy neatlieka, juose nedalyvauja.

- Paslaugas teikian¢ios NVO. Tiria grupes, kurioms teikia paslaugas, bet tai daugiau
apklausos.
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Zmogaus teisiy, advokacijos, politikos formavimo srityje veikianios NVO. Kartais
atlieka studijas, kurios turi mokslinio tyrimo poZymiy, dalyvauja tyrimuose.

NVO, veikiancios socialiniy reikaly, su tam tikromis paZeidZiamosiomis grupémis.
Dalyvauja tyrimuose, taCiau pacios nesieja savo veiklos su visuomenés sveikata, nors
sasajy tikrai turi.

NVO atlikty tyrimy pavyzdZziai:

VSI Globali iniciatyva psichiatrijoje 2004—2009 m. inicijavo $iuos tyrimus:

,Bendruomenes psichikos sveikatos priezitros paslaugos Lietuvoje* (2004 - 2005);
,Klienty stigmatizacijos jvertinimas* (2006);

»Neigaliyjy ivaizdis Lietuvoje — poziiiris i§ Skandinavijos* (2008 - 2009);

,»Visuomenés nuomonés de¢l sutrikusios psichikos asmeny integracijos | darbo rinka
tyrimas* (2006 - 2008);

wderganCiy sunkiomis psichikos ligomis asmeny jdarbinimas Lietuvoje: ekonominiai
vertinimai‘“ (2006);

,INejgaliyjy jgtidziy ir darbo rezultaty visuminis jvertinimas* (2007);

,Darbdaviy nuomonés dél sutrikusios psichikos asmeny integracijos 1 darbo
rinkg“ (2008)

Koalicija “Galiu gyventi” 2004-2009 m. atliko Siuos tyrimus:

Sveikatos paslaugy prieinamumas narkotikus vartojantiesiems ir bandantiesiems jy
atsisakyti asmenims (kartu su VO Narkomany tarpusavio pagalbos iniciatyvos, 2004)
Socialinio pakantumo tyrimas (kartu su Nacionaline sveikatos taryba, 2005)

Sveikatos, socialinés ir Svietimo paslaugos narkotiky vartotojams keturiose
savivaldybese (2005)

Paslaugy ZIV infekuotiesiems, sergantiesiems AIDS ir narkotikyvartotojams
prieinamumas Lietuvoje (2004)

Pirminé ir antriné ZIV prevencija tarp i$¢jusiy i§ laisvés atémimo viety vietos lygmenyje
(Alytus ir Klaipeda, 2009)

Pilietiniy iniciatyvy centro tyrimai:

,Pacienty teisé€s: situacijos analizé¢ ir sprendimo budai® (2001), kartu su Bioetikos
draugija, Lietuvos Zmogaus teisiy centru ir Lietuvos bioetikos komitetu jgyvendinant
projekta ,,Pacienty teisés Lietuvoje: situacijos analiz¢ ir visuomenés aktyvinimas*
»Asmens teisés ] privatumg ir konfidencialumo principo igyvendinimo sveikatos
priezitiros sistemoje situacijos analiz€¢” (2004), jgyvendinant projekta ,,Efektyvus
pacienty teisé€s i privatuma uztikrinimas”

Tyrimy/projekty finansavimo S$altiniai yra jvairiis, bet praktiSkai tai — tik uZsienio léSos:
uzsienio fondai (pvz. Atviros Lietuvos fondas, kol jis veiké), tarptautinés organizacijos
(UNDP, UNODC), uZsienio valstybiy ambasados, Siaurés ministry tarybos informacijos
biuras Lietuvoje, jvairiis ES finansavimo mechanizmai.
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Pajégumy ir aplinkos isSukiai:

Néra daug NVO, kurios yra pajégios pacios vykdyti tyrimus, nes sunku nuolat iSlaikyti
personala, gebant] tokj darbg atlikti. Taciau NVO neretai tyrimus uzsako.

Finansavimo Saltiniai yra labai riboti ir daugiau orientuoti | paslaugy teikima ar labai
“ap¢iuopiamy” projekty vykdyma (pvz., sporto varzyby, seminary), nei j tiriamgjj darbg
ir padéties analize.

Daznai neprieina prie kity moksliniy darby reikiamoje srityje, nes truksta kontakto su
mokslo bendruomene, neturi galimybiy prieiti prie duomeny baziy, nes trikksta moksliniy
tyrimy vieSumo.

Visuomeneés sveikata dar sunkiai suprantama, priotitetai dazniau atitenka socialiniams
reikalams ar medicininiams klausimams.

NVO néra pripazjstamos kaip gebancios kvalifikuotai tyrimus atlikti ar formuluoti
uZduotis uzZsakomiesiems darbams.

Nedalyvauja visuomenés sveikatos tyrimy politikos formavima/planavime, nes triksta
pajégumy, Zinomumo.

2.3. Tyrimy apie psichoaktyviu medziagy ir su tuo susijusiy problemy Lietuvoje
apzvalga

Trumpas analizés pristatymas

Tikslas — apzvelgti, kaip pilietinés organizacijos yra jsitrauke j tiriamajj darbg psichoaktyviy
medziagy vartojimo ir su tuo susijusiy problemy srityje.

ApZvalgoje pristatoma paciy bendriausiy bruozy aspektu tyrimy apie psichoaktyviy
medZiagy vartojima ir su tuo susijusiy problemy Lietuvoje situacija 2004 — 2009 metais.
Tyrimy buvo ieSkoma interneto ir duomeny baziy (EBSCO ir ) pagalba.

Tyrimy analizés aspektai:

Lietuvoje atliekamus tyrimus salyginai galima suskirstyti i §iuos blokus:

1. Reprezentatyviis narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo paplitimo tyrimai
Lietuvoje ar konkrecioje vietovéje.

2. Nereprezentatyviis narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo paplitimo
tyrimai Lietuvoje ar konkrecioje vietovéje.

3. Reprezentatyvis Lietuvos gyventojy pozitrio tyrimai j narkotiniy ir psichoaktyviy
medziagy vartojima ir jy reklama.

4. Tam tikry grupiy (darbdaviy, farmacininky ir pan.) pozitris pasirinktu aspektu
(socialiniy paslaugy, integracijos 1 darbo rinka ir pan.) i priklausomus nuo
psichoaktyviy medziagy asmenis.

5. Lietuvos sveikatos prieziliros jstaigy teikiamy paslaugy priklausomiems nuo

psichoaktyviy medziagy kokybés ir efektyvumo tyrimai.

Tyrimai susije su Svirk§¢iamy narkotiky vartotojy elgsena ir biologiniais stebéjimais.

7. Tyrimai analizuojantys psichoaktyviy medziagy paplitimg ir su tuo susijusiy
problemy pobudj socialinés atskirties grupése (griZusiy i$ laisvés atémimo; globos
namy vaiky; laisvés atémimo vietose; nepilnameciai nuteistieji ir pan.)

a
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Dominuojantys tyrimy atlikéjai

Daugiausia tyrimy atlike ir sukaupe¢ turi Narkotiky kontrolés departamentas (NKD) prie
LRV (www.nkd.lt). NKD atlieka ir kaupia informacijg apie atliktus tyrimus Siuo aspektu:
psichoaktyviy medZziagy vartojimo paplitimo ir su narkotiky vartojimu susijusiy
uzkreCiamyjy ligy paplitimo tyrimai Lietuvoje.

NKD atlieka svarby vaidmen;j koordinuojant ir jgyvendinant Lietuvos narkotiky kontrolés ir
narkomanijos prevencijos politikg bei vykdant psichoaktyviy medziagy vartojimo paplitimo
ir su narkotiky vartojimu susijusiy uZzkreiamy ligy paplitimo tyrimus. NKD,
bendradarbiaudamas su Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centru bei
nacionalinémis institucijomis, kas metai parengia informacinj leidinj ,,Metinis praneSimas‘.
Leidinyje apZvelgiami svarbiausi narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos politikos
formavimo bei jgyvendinimo jvykiai konkreciais metais. Pvz. "Metiniame praneSime 2009”
vienas i§ svarbiausiy leidinio praneSimy akcenty yra reprezentatyvus psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo paplitimo bendrojoje populiacijoje 2008 m. tyrimas, leidZiantis jvertinti
situacijg ir jos pokycius Salyje, palyginti jg su kitomis ES Salimis. Keletg reprezentatyviy
tyrimy apie alkoholio reklamos intensyvumo bei gyventojy poZzitrio i alkoholio reklamg
tyrimas (kartu su Kauno medicinos universiteto Biomedicininiy tyrimy institutu,
UAB ,Rait* ir TSN Gallup) atliko Sveikatos apsaugos ministerijai pavaldi i§ valstybés
biudzeto 1éSy finansuojama jstaiga Valstybinis psichikos sveikatos centras (www.vpsc.lt).
Kitos institucijos/organizacijos ar pavieniai asmenys taip pat atlieka tyrimus tirdami
maZzesnes populiacijas ar analizuodami pasirinktas grupes kokybiniu aspektu.

Tyrimy finansavimas

Tyrimai finansuojami i§ jvairiy Saltiniy: Siaurés ministry tarybos biuras Lietuvoje; ES
jvairis fondai ir programos; valstybés biudzeto; Nacionalinés narkotiky kontrolés ir
narkomanijos prevencijos 2004-2008 mety programos; Pasaulio sveikatos organizacija,
ESPAD; Atviros Lietuvos fondas; Narkotiky kontrolés departamentas prie LRV ir pan.

Pasiekimai
Pateikiami svarbiausi tyrimai, atlikti paskutiniais metais, kurie susij¢ su psichoaktyviy
medziagy vartojimu ir su tuo susijusiomis problemomis:

1. Lietuvoje yra atliekami reprezentatyviis tyrimai kurie yra svarbi priemoné siekiant
suprasti narkotiky vartojimo budus, tendencijas, rizikingo elgesio paplitima ir pan.
Tyrimai taip pat suteikia naudingos kontekstinés informacijos apie vartojimo biidus,
sociologines ir demografines vartotojy charakteristikas bei rizikos ir prieinamumo
suvokima.

2. Kaip teigiama NKD “Metiniame praneSime 2009”. psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
paplitimo tyrimas Lietuvos bendrojoje populiacijoje (toliau — Tyrimas) 2008 m. atliktas
antrg kartg. Kaip ir pirmojo Tyrimo (2004 m.), pagrindiniai tikslai buvo surinkti ir
jvertinti standartizuotus duomenis apie psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo paplitimg
bendrojoje populiacijoje pagal lytj ir amZiaus grupes; ivertinti Lietuvos gyventojy elgesio
modelius ir nuostatas tabako, alkoholiniy gérimy bei narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy vartojimo atzvilgiu bei jvertinti rysj tarp socialiniy demografiniy respondenty
charakteristiky ir tabako, alkoholiniy gérimy ir narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
vartojimo. Tyrimo metodas — reprezentatyvi 15-64 m. Lietuvos gyventojy apklausa.
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Siekiant uZztikrinti tarptautinj tyrimo duomeny palyginimg, gyventojy apklausa atlikta
remiantis Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centro (ENNSC) metodinémis
rekomendacijomis bei naudojant standartizuotg ENNSC europinio modelio klausimyna.
Siekiant geriau suprasti, kokios grupés yra labiausiai pazeidziamos, kokia Siy grupiy
motyvacija, klausimynas buvo papildytas klausimais apie respondenty socialinius
demografinius rodiklius, socialinius ekonominius duomenis, elgesio modelius ir
nuostatas.

NKD, siekdamas jvertinti narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy prieinamuma, Siy
medziagy vartojimo paplitimg ir vartojimo jprocCius tarp Lietuvos naktiniy kluby
lankytojy, 2008 kovo — geguZés ménesiais atliko Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Siauliy ir
Panevézio naktiniy kluby lankytojy apklausg. Anketin¢je apklausoje savipildos budu
buvo uzpildytos 545 anketos.

Kitas reikSmingas tyrimas tai Alkoholio ir kity narkotiky tyrimas ESPAD - 2007.
Pagrindinis ESPAD tikslas — surinkti tinkamus palyginimui duomenis apie alkoholio,
tabako ir narkotiky vartojimg 15-16 m. amzZiaus mokiniy grupéje jvairiose Europos
valstybése. Tyrimo rezultaty jvertinimas ir palyginimas leidZia nustatyti ne tik alkoholio,
tabako ir narkotiky vartojimo paplitimg ir vartojimo modelius, bet ir nustatyti jy kaitos
tendencijas nuo 1995 mety, jas palyginti su kity dalyvaujanc¢iy tyrime Europos Saliy
duomenimis bei pasiiilyti rekomendacijas dél prevencinés politikos tobulinimo.
Probleminio narkotiky vartojimo paplitimo jvertinimas Lietuvoje buvo atliktas tik vieng
karta — 2007 metais jgyvendinant regioninj Jungtiniy Tauty projekta ,ZIV/AIDS
prevencija ir prieZiura tarp SvirkS¢iamyjy narkotiky vartotojy bei nuteistyjy Lietuvoje,
Estijoje ir Latvijoje®.

Tyrimai padedantys atskleisti tam tikry grupiy (darbdaviy, farmacininky ir pan.)
pozitrius pasirinktu aspektu (socialiniy paslaugy, integracijos j darbo rinkg ir pan.) ]
priklausomus nuo psichoaktyviy medZiagy asmenis taip pat yra reikSmingi ir padeda
identifikuoti visuomenés atstovy nuomones bei parengti rekomendacijas, padésiancias
spresti psichoaktyviy medZiagy sukeltas problemas.

Atliktos analizés kurios siekia nustatyti vaiky, vartojanciy psichoaktyvigsias medziagas,
medicinings, psichologings ir socialinés reabilitacijos paslaugy teikimo biidus, metodus ir
galimybes Salyje reikSmingos gerinant teikiamas paslaugas bei siekiant jy didesnio
prieinamumo.

Atliekami ir tokie reprezentatyviis tyrimai, kaip Lietuvos gyventojy poZiiirio tyrimai ]
narkotiniy ir psichoaktyviy medziagy vartojima ir jy reklama. Tyrimus atlieka
kompetentingi visuomenés nuomongs ir rinkos tyrimy centrai turintys didele patirt]
organizuojant reprezentatyvius tyrimus didelése populiacijose.

Lietuvoje atliekami ir tyrimai analizuojantys psichoaktyviy medZziagy paplitimg ir su tuo
susijusiy problemy pobiid] socialinés atskirties grupése (grizusiy i§ laisvés atémimo;
globos namy vaiky; laisvés atémimo vietose; nepilnameciai nuteistieji ir pan.).
Bendradarbiavimas su kitomis jstaigomis/ organizacijomis vykdant visuomenés
sveikatos tyrimus yra pakankamas. [staigos/organizacijos nurodo nemazg spektrg
organizacijy/jstaigy bei eksperty su kuriais yra bendradarbiaujama. Bendradarbiavimo
nauda yra  bendry tyrimy vykdymas, specialisty  pasikeitimas ir
konsultacijos/rekomendacijos, bendry konferencijy organizavimas. Bendradarbiavimas
leidzia uZztikrinti veiklos kokybe ir masta.
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ISSikiai: Jvairts tyrimai, kurie atliekami kiekvienais metais (pvz. rizikingo elgesio
vertinimas tarp Svirk§¢iamy narkotiky vartotojy) skirtingy paslaugy teikéjy (pvz. Vilniuje,
Klaipédoje ir pan.) yra atlieckami naudojant skirtingus tyrimo instrumentus (skirtingus
klausimynus, atrankos btidus ir pan.) kas neleidZia lyginti duomeny tarpusavyje ir gauti
patikimesniy duomeny. (RV: Sita punktg reikia padéti kitur arba iSbraukti,nes prie isstkiy
netinka)

2.4. Europos dimensija: Visuomenés sveikatos tyrimy galimybés Europos moksliniy
tyrimy erdvéje

2000 m. kovo 23-24 d. Lisabonos Europos Vadovy Tarybos susitikime buvo patvirtinta
Lisabonos strategija, kurios strateginis tikslas — per 10 mety Europos Sajungos Ziniomis
grindZiamg ekonomikg paversti dinamiSkiausia ir konkurencingiausia ekonomika pasaulyje,
o Svietimas, moksliniai tyrimai ir inovacijos biity esminés priemonés minétam strateginiam
tikslui pasiekti. Atsizvelgiant | moksliniy tyrimy strateging reikSme bei siekiant padéti su
moksliniais tyrimais susijusioms institucijoms veiksmingiau bendrauti ir pagerinti jy visoje
Europoje vykdomos veiklos koordinavima, buvo patvirtinta vieningos visoje Europoje
moksliniy tyrimy erdvés (EMTE) (European Research Area (ERA)) sukiirimo idé¢ja.

Pagrindinis finansinis instrumentas, kuriuo yra grindziama moksliniy tyrimy ir plétros veikla
Europos Sajungoje, yra bendrosios programos (Framework Programmes (FP)). Siy
programy pagalba Europoje Sajungoje yra finansuojami moksliniai tyrimai i§ esmeés visose
mokslo srityse.

2006 m. gruodzio 18 d. buvo patvirtinta Europos bendrijos moksliniy tyrimy, technologinés
plétros ir demonstracinés veiklos septintoji bendroji programa (2007-2013 m.) (7BP)*".
Programa finansuojama ES léSomis. Programos bendras biudzetas — 53,272 mlrd. eury.
Pagrindinis Sios programos tikslas yra prisidéti prie to, kad ES tapty pirmaujancia moksliniy
tyrimy erdve pasaulyje™. To siekiant, biitina, kad 7BP buty aiSkiai orientuota j pasaulinio
lygio moderniausiy moksliniy tyrimy, pirmiausia grindZiamy moksliniy tyrimy
kompetencijos principu, skatinimg ir investavima ] juos. Vienas i§ principy, kuriais yra
grindZiamas Sios programos jgyvendinimas, yra tas, jog pagal Sig programg yra remiami tie
moksliniai tyrimai, kurie atitinka ES politikos prioritetus, t. y. svarbiausias kryptis. Sia
prasme sveikatos priezilira yra pirmoje vietoje, greta aplinkos apsaugos, energetikos ir kity
sriciy.

7BP bendradarbiavimo programoje™" sveikatos prieZiira yra viena i§ svarbiausiy temy, tiek
pagal jai skiriamg démesj, tiek pagal finansavimg (sveikatos temai yra skirta 6,1 mlrd. eury).
Sios temos tikslas — Europos pilie¢iy sveikatos gerinimas, su sveikata susijusiy Europos
pramongs ir verslo jmoniy konkurencingumo didinimas ir inovaciniy pajégumy skatinimas
sprendZiant visuotines sveikatos problemas, iskaitant kova su naujomis epidemijomis.
Akcentuojami taikomieji tyrimai (pagrindiniy atradimy pritaikymas klinikin¢je praktikoje,
iskaitant eksperimenty rezultaty mokslinj patvirtinima), naujy gydymo budy kiirimas ir
patvirtinimas, sveikatos gerinimo ir prevencijos metodai, jskaitant vaiky sveikatg, sveiko
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senéjimo skatinimg, diagnostikos priemonés ir medicininés technologijos, taip pat tvarios ir
veiksmingos sveikatos prieziliros sistemos.

Vertinant 7BP numatomas moksliniy tyrimy veiklas sveikatos srityje, galima teigti, jog
moksliniams tyrimams visuomenés sveikatos srityje yra skiriamas pakankamai reikSmingas
démesys, todel galima teigti, jog juridinés ir finansinés prielaidos vykdyti mokslinius
tyrimus Sioje srityje yra sudarytos.

Atkreiptinas démesys ] tai, kad 7BP skatina tarpvalstybinj bendradarbiavima, todél didzioji
dalis 1éSy yra skiriama bendrai vykdomiems moksliniams tyrimams, be to, sveikatos
priezitiros srityje skatinamas mazy ir vidutiniy jmoniy dalyvavimas (tikimasi, jog bent 15
proc. (900 mIn. EUR) i§ visy sveikatos prieziturai skiriamy 1éSy (6,1 mlrd. EUR) atiteks
mazoms ir vidutinéms jmonéms *").

Siuo metu pagal 7BP yra vykdomi 3 projektai, tiesiogiai susije su visuomenés sveikata,
taCiau Lietuvos atstovai juose nedalyvauja:

- Sveikatos stiprinimo ir ligy prevencijos tema vykdomas projektas, kuriuo siekiama
spresti nutukimo problemas (TEMPEST — Temptations to Eat Moderated by
Personal and Environmental Self-regulation Tools);

- Klinikiniy tyrimy rezultaty pritaikymo klinikinéje praktikoje tema vykdomas
projektas, susijes su naujais kraujotakos sistemos ligy gydymo budais (EIS -
Development of a European Implementation Score for measuring implementation of
research into healthcare practice using vascular disease);

- Sveikatos sistemy kokybés, efektyvumo ir solidarumo tema vykdomas projektas,
susijgs su sveikatos specialisty mobilumo tyrimu (MohProf — Mobility of Health
Professionals).""

Moksliniy tyrimy institucijos i$ Lietuvos pagal 7BP dalyvauja 6 projektuose:

e 2007 m. Eurazijos Zalos mazinimo tinklo projektas (angl. - Access to Opioid
Medication in Europe);

e 2007 m. KMU projektas (HEALTH PROfessional Mobility in THe European Union
Study);

e 2007 m. KMU projektas (European Urban Health Indicators Part Two: Using
indicators to inform policy);

e 2007 m. VS] Lietuvos inovacijy centro, KTU projektas (Empowering Biomedical and
Bioengineering SMEs to promote participation in FP7 projects);

e 2007 m. Vilniaus universiteto projektas (Evaluation of Legislation and Related
Guidelines on the Procurement, Storage and Transfer of Human Tissues and Cells in
the European Union — an Evidence-Based Impact Analysis);

e 2009 m. KMU projektas (Quality and costs of primary care in Europe).

Kadangi praktiSkai né vienas i§ minéty projekty néra susij¢s su moksliniais tyrimais
visuomengs sveikatos srityje, todél Sioje apZvalgoje projektai neanalizuojami.
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Europos struktiiriniai fondai

Visuomenés sveikatos moksliniai tyrimai i§ ES SF tiesiogiai nebuvo finansuojami. Visgi
mokslinius tyrimus vykdancios institucijos dalyvavo ES SF projektuose bei gavo parama
infrastruktiiros modernizavimo projektams (atnaujindamos moksliniy tyrimy materialing
baze) bei tose institucijose dirbanciy mokslininky kvalifikacijos tobulinimui.

ES SF parama jtraukta j Nacionalinés medicinos kompleksinés programos finansavima,
taCiau kaip minéta, Sioje programoje visuomenes sveikatos moksliniams tyrimams
reikSmingo démesio néra numatyta.

3. DISKUSIJOS APIBENDRINIMAS

- Organizacijos/istaigos Lietuvoje vykdo jvairius tyrimus susijusius su visuomenés
sveikata, taciau tyrimy prieinamumas visuomenei ir jy vieSinimas yra labai ribotas.
Tyrimy apraSymuose ne visada pateikiamas tikslus metodologinis tyrimo pagrindas,
reprezentatyvumas ir validumas. vertinama kaip lygiavert¢ mokslo Saka tarp kity
tyrimy sriciy, sprendziant dél mokslo tiriamojo darbo prioritety ir tyrimy finansavimo.

- Lietuvoje visuomenés sveikatos moksliniai tyrimai daugiausia yra atliekami
valstybinése institucijose. Privataus ir nevyriausybinio sektoriaus dalyvavimas S$ios
srities tyrimuose yra labai nedidelis. Salyje veikia keletas NVO, kurios vykdo
moksinius tyrimus visuomenés sveikatos srityje. NVO néra vertinamos kaip
gebancios atlikti tikrus mokslinius tyrimus. Taciau galimas valstybés institucijy ir
NVO bendradarbiavimas vertinamas palankiai. Bendradarbiavimo nauda yra bendry
tyrimy vykdymas, bendras tyrimo uZduoties bei tiriamojo darbo prioritety
formulavimas, kartu aptariant aktualiausias sritis, pri¢jimas prie tiriamyjy subjekty,
kurie yra sunkiai pasiekiami dél jvairiy priezasCiy, pvz., esantys socialinéje atskirtyje.
Praktikoje NVO negali pretenduoti j biudZetinj finansavima visuomenés sveikatos
(kaip ir kity sri¢iy) tyrimams.

- Salygos gauti finansavimg tirlamajam darbui néra vertinamos  gerai.
Organizacijos/jstaigos, nurod¢, kad finansavimg Lietuvoje gauna konkurso biidu
parengiant projektus, dalyvaujant konkursuose (vieSuosiuose pirkimuose). DidZiausia
problema NVO yra laikoma nesaZiningos konkurencijos su valstybinémis jstaigomis
situacija, korupcija bei neaiSkus atrankos kriterijai ir vertinimas. Kaip problema buvo
iSskirta ir Europos projekty ko-finansavimo problema, kadangi kitose ES Salyse
organizacijos gali gauti butiny ko-finansavimui 1éSy padengima i$ atskiry fondy.

- Narkomanijos srityje tyrimy tikrai yra, nes jais uZsiima tarpZinybin¢ institucija
Narkotiky kontrolés departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés. Taciau
truksta tyrimy, kurie biity orientuoti ] konkreCiy gydymo metody ir/ar pagalbos
teikimo organizavimo efektyvumo vertinimg. Kadangi atskiry tyrimy metodologijos
jvairiose institucijose skirtingais laikotarpiais skiriasi, todél sunku lyginti rezultatus.
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4. REKOMENDACIJOS IR ISVADOS

Rekomendacijos

- Reikia geresnio visuomeneés sveikatos moksliniy tyrimy koordinavimo $alyje, nes
neretai pasitaiko, kai kelios institucijos vykdo tyrimus ta pacia tematika. Potenciali
institucija — Lietuvos mokslo taryba arba Nacionalin¢ sveikatos taryba prie LRS.

- Atkreipti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos démesj j visuomenes
sveikatos tyrimy poreik]j ir tikslingg tyrimy tematika, siekiant iSvengti tyrimy
dubliavimosi, skatinti jau atlikty moksliniy tyrimy t¢stinumg (naudingas dinamikos ir
pokyciy stebésenai).

- Tyrimus reikéty daug geriau vieSinti. Daug tyrimy yra prieinami tik specializuotose
duomeny bazése ar Zurnaluose.

- NVO turéty tyrimus atlikti kartu su mokslo institutais, kas tapty objektyvumo ir
profesionalumo grantu. NVO turéty méginti skelbti savo tyrimus recenzuojamuose
Zurnaluose, nes tai vienas i$ tyrimo validumo jrodymuy.

- NVO turi daugiau galimybiy vykdyti tyrimus kartu su valstybinémis tyrimus
atliekanciomis jstaigomis tuomet, kai Sios vykdo tyrimus ne i$ valstybiniy 1€Sy, o
pvz., i§ ES 1ésy.

- Reikety siekti, kad ES finansuojamuose tyrimuose biity privaloma jtraukti pilietinés
visuoemeng¢s organizacijas. Lietuvos pacienty organizacijy taryba aktyviai to siekia.

- Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo bei susijusiy tyrimy srityje reikty
atsisakyti kai kuriy mazos vertés tyrimy, pvz. alkoholio vartojimo priezasciy
nustatymai, nes naujos informacijos jie neduoda;

- Atskirti mokslinius tyrimus nuo apklausy ir situacijos analiziy;

- Vertinti moksliniy tyrimy kokybe bei tyréjy kvalifikacija;

- Skatinti bendradarbiavimg su NVO vykdant visuomenés sveikatos mokslinius
tyrimus (kontakty uzmezgimui su tiriama grupe, problemos platesnio vaizdo
susidarymui ir pan.). NVO gali buti ir kaip partneriai padedant organizuoti tyrimus
(pvz., apmokius padéti surinkti duomenis). NVO gali sékmingai vieSinti mokslininky
atliktus tyrimus;

- Seminaro dalyviai rekomenduoja iSsiuntinéti semimaro iSvadas ir rekomendacijas
sprendimus priimancioms institucioms siekiant, kad visuomenés sveikatos tyrimai
tapty lygiaverte mokslo Saka, kuriai skiriamas démesys. Konkreciai STEPS seminare
dalyvavusiyjy vardu kreiptis j Nacionaling sveikatos taryba, siiilant jai praSyti
Lietuvos mokslo tarybos pasirti visuomenés sveikatos tyrimy koordinatoriy, kuriuo
galéty tapti pati Nacionaliné sveikatos taryba, Lietuvos Respublikos Seimui
atskaitinga institucija (www.Irs.It).

ISvados

- Organizacijos/jstaigos Lietuvoje vykdo jvairius tyrimus susijusius su visuomeneés
sveikata, taCiau ne visada pateikiamas tikslus metodologinis tyrimo pagrindas,
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reprezentatyvumas ir validumas. Tyrimy prieinamumas visuomenei ir vieSinimas yra
ribotas

Triuksta tyrimy, kurie biity orientuoti j sveikatos prieZiiiros paslaugy teikimo
organizavimo efektyvumo vertinimg.

Triksta finansavimo mokslo tiriamajam darbui visuomenés sveikatos srityje.
Pilietinéms organizacijoms sunku konkuruoti su valstybinémis institucijomis dél
riboty 1Sy, Manoma, kad konkurencija su valstybinémis jstaigomis yra nesgzininga,
neskaidri, galimi korupciniai sprendimai.

Pilietinés organizacijos Lietuvoje susiduria su ES projekty ko-finansavimo problema,
nes kitose ES Salyse pilietinés organizacijos gali gauti biitiny ko-finansavimui 1¢Sy
padengima i§ atskiry fondy.

Informuoti visuomeng ir sprendimus priimancias institucijas apie STEPS, siekiant,
kad visuomenés sveikatos tyrimai tapty reikSminga ir lygiaverte mokslo Saka, kuriai
skiriamas démesys.

time-sheets etc.

S. PRIEDAI

Seminaro darbotvarkeé

10.00-12:30 I dalis. Jzanga bei temy pristatymai.

1.

Projekto ir jo aktualumo pristatymas, terminologija

Rima Vaitkiené, LR Sveikatos apsaugos ministerijos ES reikaly ir tarptautiniy rysiy
skyriaus vedéjo pavaduotoja

Virginija Ambrazeviciené, LR Sveikatos apsaugos ministerijos Sveikatos politikos
skyriaus vedéja

Visuomeneés sveikatos tyrimy apZvalga: patirtis ir galimybés. Europiné dimensija.
Marija Veniiité, Vilniaus Universitetas, VS| MTVC

11.30-11.50 Kavos pertrauka

3. Ivairiy visuomeniniy organizacijy vaidmuo visuomenés sveikatos tyrimuose.

Jurgita Poskeviciiite, Koalicija ,,Galiu gyventi*

Tyrimy apie psichoaktyviy medZiagy ir susijusiy visuomenés sveikatos problemy
apzvalga.

Ausra Malinauskaité, Vilniaus priklausomybiy ligy centras, Koalicija ,, Galiu
gyventi“

12.30-13.15 Klausimai ir atsakymai.

Moderuoja Erika Matuizaité, Koalicija ,,Galiu gyventi“

13.15-14.00 Pietus
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14.00-15.30 II dalis. Darbas grupése, rekomendacijy kiirimas.

1.

Visuomeneés sveikatos tyrimy patirtis ir galimybés.
Marija Veniiité, Vilniaus Universitetas, VS| MTVC.

Ivairiy visuomeniniy organizacijy vaidmuo visuomenés sveikatos tyrimuose.
Jurgita Poskeviciiite, Koalicija ,,Galiu gyventi*

Priklausomybiy srities tyrimy apZvalga.
Ausra Malinauskaité, Vilniaus priklausomybiy ligy centras, Koalicija ,,Galiu
gyventi*

15.30-16:30 III dalis. Darbo grupiy rezultaty pristatymas ir aptarimas

16:30-17.00 IV dalis. Seminaro vertinimas (rastu arba zodziu)

Dalyviy sarasas

Nr. Vardas, pavardé Istaiga/Organizacija, pareigos
1 Jurgita Vladickiné Kauno medicinos universitetas, déstytoja
2 Marija Veniiité Vilniaus Universitetas, VS| MTVC
3 Rima Vaitkiené Sveikatos aposaugos ministerija, Skyriaus vadové
4 Ausra Malinauskaite Koalicija ,,Galiu gyventi, Vilniaus priklausomybes ligy
centras
5 Laima Bulotaité Vilniaus Universitetas, Bendrosios psichologijos skyrius
6 Rimantas Stukas Vilniaus Universitas, Medicinos fakultetas
7 Laura Narkauskaité Higienos institutas
8 Liuba Murauskiené VSIMTVC
9 Loreta Stoniené UNODC projekto koordinatoré
10 Rolanda Valinteliené Higienos institutas
11 Audrius S¢eponauskas Sveikatos apsaugos ministerija, skyriaus vadovas
12 Loreta ASokliené SAM VSD, VSSS
13 Nijolé Gostautaite- ,Psichiatrijos naujienos*
Midthun
14 Jurgis Andriuska Asociacija ,,Pozityvus gyvenimas”
15 Vida Augustinien¢ Lietuvos pacienty organizacijy taryba
16 Jurgita Poskeviciute Koalicija ,,Galiu gyventi”
17 Erika Matuizaité Pilietiniy iniciatyvy centras
18 Audron¢ Astrauskiené Narkotiky kontrolés departamentas prie LR Vyriausybés
19 Virginija Sveikatos apsaugos ministerija
Ambrazeviiené
20 Ilona Veckiené Nacionalinés sveikatos tarybos sekretoriatas
21 Lina Ignataviciiité Valstybinis psichikos sveikatos centras
22 Vytautas Gasperas Narkotiky kontrolés departamentas prie LR Vyriausybés
23 Svetlana KulSis ZIV/AIDS paveikty motery asociacija
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Organizacinio komiteto sarasas

1. Jurgita PoSkeviciute

2. Erika Matuizaite

3. AuSra Malinauskaité

4. Rima Vaitkiené

5. Virginija Ambrazeviciené
6. Marija Veniuté

Vertinimo santrauka
Buvo uzpildytos 10 vertinimo formy.

1. 1. Ar seminaro-diskusijos tema buvo svarbi ir aktuali? Kodeél?

Dalyviai nurod¢, kad tema yra aktuali ir svarbi ir yra aptariama tarptautininiu mastu,
bet ne Lietuvoje. Praplété supratimg apie tai, kas Sioje srityje vyksta Lietuvoje. Daug kas
nurodé, kad pirmg karta dalyvavo renginyje visuomenés sveikatos tyrimy tema Lietuvoje.
Tai buvo pirmas kartais, kai visuomeninés organizacijos diskutavo Sia tema su tyréjais.

2. Ar pasirinkta narkomanijos srities tyrimy tema buvo svarbi ir aktuali? Kodel?

Taip, tema svarbi ir aktuali. Tai viena i§ aktualiausiy temy, kur NVO gali veikti ir
daryti jtaka. Sis projektas galéty atkreipti valdZios démesj j problema, nes to démesio
nepakanka, truksta Ziniy. Darbas §ia tema taip pat parodo, kad NVO ir tyréjai gali
bendradarbiauti.

3. Ar praneSimai buvo naudingi? Kodel?

Labai jdomiis, naudingi ir informatyvis, ypac tod¢l, kad buvo nurodyti informacijos
Saltiniai. Gerai parengti, daug naujos informacijos. Atskleidé poziiirj i tiriamaji darbg. Geri
pranes¢jai, iSmanantys savo sritj.

4. Ar seminaras-diskusija prisidés prie bendradarbiavimo tarp NVO ir tyréjy? Kodel?

Gal ir taip. Bent jau dabar yra aiSkiau, | kg kreiptis norint dalyvauti tiriamajame darbe.
Tyréjai suprato bendradarbiavimo su NVO nauda. Sritys, kuriose tyré¢jai gali bendradarbiauti
su NVO buvo aiskiai jvardintos. Gali biiti, kad tik individualts kontaktai uZsimegs. Taciau
truksta koordinuojancios institucijos.

5. Ar darbo grupiy diskusijos buvo produktyvios? Kodél?

Labai produktyvios, nes buvo pasitlyta daug jdomiy idéjy, kiekvienas turéjo
galimybe pasisakyti. Diskusijos papildé prezentacijas. Vienoje grupéje reikéjo daugiau laiko.
Kita teige, kad kai kurie punktai jau buvo aptarti bendroje diskusijoje.

6. Kokie galéty biiti tolesni veiksmai po Sios diskusijos?
Biity naudinga gauti tolesnés informacijos ir prezentacijy kopijas. Rekomendacijos
del tyrimy finansavimo turéty biti patiektos Mokslo tarybai ir Sveikatos apsaugos
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ministerijai. Diskusijg reikia toliau testi bei keistis informacija. Reikéty parengti seminaro
ataskaitg. Diskusijos rezultatus reikéty vieSinti — Mokslo tarybai, NVO, Sveikatos apsaugos
ministerijai, Svietimo ir mokslo ministerijai.

2009 m. balandzio 30 d. Lietuvos Respublikos Mokslo ir studijy jstatymas Nr. XI-242, Zin., 2009, 54-2140,
4str.
" Lietuvos statistikos metragtis 2009, Vilnius 2009; p. 252.

" Lietuvos Respublikos Viesyjy pirkimy jstatymas, patvirtintas 2010-02-11, jsakymo Nr. XI-678, Zin., 2010,
Nr. 25-1174., 73 str. 1 dalis.
1992 m. spalio 25 d. Lietuvos Respublikos Konstitucija (Zin., 1992, Nr. 33-1014), 23 str.
¥ Lietuvos Respublikos Mokslo ir studijy jstatymas, patvirtintas Lietuvos Respublikos Seimo 2009 m.
balandZio 30 d. Nr. XI-242, Zin., 2009, 54-2140.
" Nacionaliné visuomenés sveikatos prieZitiros 2006-2013 m. strategija, patvirtinta Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2001-07-27 nutarimu Nr. 941 (2006-06-19 nutarimo Nr. 600 redakcija), Zin., 2006, Nr. 70-2574.
Vit Lietuvos Respublikos Visuomenés sveikatos prieziliros jstatymas, patvirtintas 2007-05-24 jsakymu Nr. X-
1150, , Zin., 2007, Nr. 64-2455 (2007-06-09).
V! Remiantis LMT nuostatais, LMT:
- rengia, vertina ir teikia sitilymus valdZiai dél moksliniy tyrimy prioritety, koordinuoja jy jgyvendinima;
- vertina Lietuvoje vykdoma moksling veiklg
- rengia nacionalines moksliniy tyrimy programas ir jas jgyvendina;
- dalyvauja rengiant ir jgyvendinant ES paramos programas;
- teikia finansing paramg LMT ar mokslininky iniciatyva vykdomiems moksliniams tyrimams;
- remia mokslininky veiklg.
" Lietuvoje aktyviai veikia 10 mokslo ir technologijy parky:
e  Saulétekio slénio moksly ir technologijy parkas
Mokslo ir technologijy parkas
KTU regioninis mokslo ir technologijy parkas
Kauno aukStyjy ir informaciniy technologijy parkas
Siaurés miestelio technologijy parkas
Klaipédos mokslo ir technologijy parkas
Visoriy informaciniy technologijy parkas
e Lietuvos 7emés {ikio universiteto Zemés fikio mokslo ir technologijy parkas
e Mokslo ir technologijy parkas ,,Technopolis*
e  PanevéZzio mokslo ir technologijy parkas

Visi Lietuvos mokslo technologijy parkai jsikiire Salies labiausiai ekonomiskai iSsivysciusiuose
centruose, turin¢iuose daug kvalifikuoty Zmogiskyjy istekliy. Sie parkai jsteigti greta aukstojo mokslo jstaigy ir
mokslo tiriamyjy centry, kartu suformuodami greitai besivystancius mokslo, studijy ir verslo centrus — slénius.
* Sléniai kuriami moksliniy tyrimy, studijy ir Zinioms imlaus verslo potencialui sutelkti. Lietuvos ilgalaikiuose
strateginiuose dokumentuose pabréZiama glaudesnés mokslo, studijy ir verslo saveikos biitinybé. Integruoty
mokslo, studijy ir verslo centry plétra siekiama Lietuvoje sukurti tarptautinio lygio mokslo, studijy ir Ziniy
ekonomikos branduolius, paspartinti Ziniy visuomenés kirimg ir sustiprinti ilgalaikius Lietuvos {ikio
konkurencingumo pagrindus.

Lietuvoje yra patvirtintos penkiy sléniy plétros programos: slénio Lietuvos jirinio sektoriaus plétrai,
,.Nemuno®, ,,Santakos®, ,,Santaros‘ ir ,,Saulétekio*.

,»Santaros* slényje Vilniuje planuojamos moksliniy tyrimy kryptys: biotechnologija; inovatyvios
medicinos technologijos, molekuliné medicina ir biofarmacija; ekosistemos ir darnus vystymasis; informatika ir
komunikacijy technologijos. Slénio iniciatoriai: Vilniaus universitetas, Vilniaus Gedimino technikos
universitetas, Biochemijos institutas, Biotechnologijos institutas, Matematikos ir informatikos institutas, VU
ligoninés Santariskiy klinikos; UAB ,Fermentas®, UAB ,Sicor Biotech®, UAB ,Teltonika*, Farmacinés
pramonés jmoniy asociacija.
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Vienas pagrindiniy projekty — Jungtinis gyvybés moksly centras (projekto ,Jungtinio gyvybés moksly
centro sukiirimas® sutartis pasiraS§yta 2010-04-02). Moderniame ir naujausia jranga apriipintame atviros
prieigos moksliniy ir mokomyjy laboratorijy komplekse Salies mokslininkai tyrinés Zmogaus genoma, ieskos
naujy vézio bei kity sunkiy ligy diagnostikos bei gydymo biidy, plétos biotechnologijy taikyma aplinkosaugoje,
pramoniniuose procesuose ir kitose srityse. Sis centras yra vienas svarbiausiy integruoty mokslo, studijy ir
verslo sléniy projekty. Jungtinj gyvybés moksly centra, finansuojama Europos Sajungos struktiiriniy fondy ir
valstybés biudZeto 1éSomis, kuria Vilniaus universitetas kartu su partneriais — Vilniaus Gedimino technikos
universitetu, Biotechnologijos, Biochemijos ir Vilniaus universiteto Onkologijos institutais. Projekto bendra
vert¢ — 1254 min. lity, i§ kuriy apie 106 min. lity skirs ES fondai, likusi dalis — valstybés léSos

(http://www.mokslas.lt/lt/mokslo_ir_studiju_sistemos_per/naujienos/vilniuje Kuriamas_jungtinis_gy/).
* Lietuvos statistikos metraStis 2009, Vilnius 2009; p. 256-257.

%2006 m. gruodzio 18 d. Europos Parlamento ir Tarybos sprendimas Nr. 1982/2006/EB dél Europos bendrijos
moksliniy tyrimy, technologinés plétros ir demonstracinés veiklos septintosios bendrosios programos (2007—
2013 m.).

¥l Apskritai Europos Bendroji programa (BP) tai didZiausia moksliniy tyrimy ir technologijy plétros programa
ir pagrindinis ES moksliniy tyrimy finansavimo instrumentas. BP yra testiné moksliniy tyrimy ir technologijy
plétros programa. 7BP tikslas — suvienyti 6BP sukurta Europos moksliniy tyrimy erdve ir taip suteikti nauja
postimj Lisabonos strategijoje numatytiems ES tikslams jgyvendinti. Lietuva bendrosiose programose pradéjo
dalyvauti nuo 5-osios bendrosios programos (1999-2002) (kaip asocijuota nar¢), o pagal 6BP gal¢jo dalyvauti
visose programos veiklos ir gauti finansavimg.

¥ 7BP sudaro 4 pagrindinés specifinés programos: BENDRADARBIAVIMAS, IDEJOS, ZMONES ir
PAJEGUMAL ir 2 papildomos specifinés programos: EURATOMAS ir Jungtinio tyrimy centro veikla.

* EU-funded health research actively seeks SME participation: http://cordis.europa.eu/fp7/health/sme_en.html.
I Saltinis: http:/ec.europa.eu/research/health/ongoing-fp7-public-health_en.html.




